
CHOISIR LES SCIENCES HUMAINES, C’EST T’OFFRIR UNE SOLIDE FORMATION COLLÉGIALE  
OUVERTE SUR LE MONDE POUR MIEUX COMPRENDRE LA SOCIÉTÉ, SES FONDEMENTS ET SON  
FONCTIONNEMENT. CE PROGRAMME T’OUVRE LES PORTES DE PLUSIEURS FORMATIONS  

  
SCIENCES HUMAINES programme

préuniversitaire

300.A1 / 300.AM

À L’UNIVERSITÉ
Porte d’entrée vers l’ensemble des programmes universitaires 
reliés aux sciences humaines, aux sciences sociales et à  
l’administration.
ADAPTATION SCOLAIRE | ADMINISTRATION | ANTHROPOLOGIE 
ARCHÉOLOGIE | COMMUNICATION | CRIMINOLOGIE | DESIGN DE  
L’ENVIRONNEMENT | DROIT | ÉCONOMIE ET POLITIQUE | ÉCONOMIE 
ENSEIGNEMENT PRÉSCOLAIRE, PRIMAIRE ET SECONDAIRE 
ÉTUDES INTERNATIONALES | GÉOGRAPHIE | HISTOIRE |  
PHILOSOPHIE | PSYCHOÉDUCATION | PSYCHOLOGIE | RELATIONS  
INDUSTRIELLES | SCIENCES DES RELIGIONS | SERVICE SOCIAL
SOCIOLOGIE | THÉOLOGIE | URBANISME | ET BIEN PLUS !

nos atouts
  PROGRAMME DYNAMIQUE : débats, conférences, ateliers, etc.

  DES VOYAGES, DES VISITES ET DES SORTIES

C’est pour toi si...
  Tu es curieux de comprendre le monde qui t’entoure  

     et les bases de la vie en société.

  Tu souhaites découvrir une grande variété de disciplines.

  Tu veux développer ton sens critique et devenir un citoyen avisé.

  Tu désires acquérir des connaissances te permettant de 
      choisir parmi une multitude de programmes universitaires.

PROFILS DE FORMATION
La Pocatière t’offre des profils citoyenneté avec ou sans mathématiques.

  Excursions à Québec  
     et à l’Assemblée nationale

  Sorties régionales 
  Simulation parlementaire 
  Conférences
  Espace de travail dédié  

     aux étudiants

LA POCATIÈRE

préalables
  Répondre aux conditions d’admission au collégial (p.46)

LA POCATIÈRE / PROFIL CITOYENNETÉ - 300.A1
  Mathématiques, séquence Culture, société et technique 

     de la  4ᵉ secondaire (063-414) ou Mathématiques 416

LA POCATIÈRE / PROFIL MATHÉMATIQUES ET CITOYENNETÉ - 300.AM
  Mathématiques, séquence Technico-sciences (064-506)  

     ou séquence Sciences naturelles (065-506) de la  
     5ᵉ secondaire  ou Mathématiques 526



grilles de cours

LA POCATIÈRE

EN SAVOIR PLUS

des questions ?
CAMPUS DE MONTMAGNY

JEAN-FRANÇOIS NOËL
418 248-7164, POSTE 3103 
JNOEL@CECM.CA

CAMPUS DE LA POCATIÈRE
LINE GIGAULT 
418 856-1525, POSTE 2217
INFOSCOLAIRE@CEGEPLAPOCATIERE.QC.CA

CAMPUS DU TÉMISCOUATA
ÉDITH SAINT-AMAND
418 854-0604, POSTE 5001
EDITH.SAINTAMAND@CECTEMISCOUATA.CA

cegeplapocatiere.qc.ca

LA POCATIÈRE PROGRAMME
RÉVISÉ EN 2022NON CONTINGENTÉ

Notes : Cette répartition des cours n’est présentée 
qu’à titre indicatif. Vous pouvez consulter le site 
internet pour la description des cours

participe  
à plusieurs 

événements  
et sorties

SCIENCES HUMAINES 
300.A1

SESSION 1 (AUTOMNE)
Écriture et littérature 2 2 3

Philosophie et rationalité 3 1 3

Activité physique et santé 1 1 1

1 cours selon le niveau :
Anglais de base
Langue anglaise et communication
Langue anglaise et culture
Culture et littérature anglaise

2 1 3

Initiation à la géographie 3 1 3

La politique dans tous ses États 2 1 3
Individu et société 3 1 3

SESSION 2 (HIVER)
Littérature et imaginaire 3 1 3

L’être humain 3 0 3

Activité physique et efficacité 0 2 1

1 cours selon le niveau :
Anglais propre 1
Anglais propre 2 
Anglais propre 3
Anglais propre 4

2 1 3

Méthodes qualitatives en Sciences humaines 2 2 2

Initiation à l’histoire de l'humanité 3 1 3

Grandes perspectives en psychologie 2 1 3

SESSION 4 (HIVER)
Communication publique 2 2 2

Éthique et politique 3 0 3

Cours complémentaire II 3 0 3

Démarche intégration acquis en Sciences humaines 1 2 4

4 cours au choix parmi :
Analyse quantitative avancée en Sciences humaines
Défis géo et environnement
Le XXe siècle en vedette
Psycho du développement humain
Enjeux politiques 21e siècle
Sociologie des médias
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SESSION 3 (AUTOMNE)

Littérature québécoise 3 1 4

Cours complémentaire I 3 0 3

Activité physique et autonomie 1 1 1

Analyse quantitative en Sciences humaines 2 2 2

Environnement économique du citoyen 2 1 3

3 cours au choix parmi :
Biologie humaine
Pop. et territoire québécois
Histoire du Québec
Psychologie sociale
Démocratie en action
Actions citoyennes
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SCIENCES HUMAINES 
300.AM

SESSION 1 (AUTOMNE)
Écriture et littérature 2 2 3

Philosophie et rationalité 3 1 3

Calcul différentiel  en Sciences humaines 3 2 3

Initiation à la géographie 3 1 3

La politique dans tous ses États 2 1 3

Individu et société 3 1 3

SESSION 3 (AUTOMNE)

Littérature québécoise 3 1 4

L’être humain 3 0 3

Cours complémentaire I 3 0 3

Activité physique et efficacité 0 2 1

1 cours selon le niveau :
Anglais propre 1
Anglais propre 2 
Anglais propre 3
Anglais propre 4

2 1 3

Analyse quantitative en Sciences humaines 2 2 2

Environnement économique du citoyen 2 1 3

1 cours au choix parmi :
Pop. et territoire québécois
Histoire du Québec
Psychologie sociale
Démocratie en action
Actions citoyennes
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SESSION 2 (HIVER)
Littérature et imaginaire 3 1 3

Activité physique et santé 1 1 1

1 cours selon le niveau :
Anglais de base
Langue anglaise et communication
Langue anglaise et culture
Culture et littérature anglaise

2 1 3

Calcul intégral en Sciences humaines 2 2 3

Méthodes qualitatives en Sciences humaines 2 2 2

Initiation à l’histoire de l'humanité 3 1 3

Grandes perspectives en psychologie 2 1 3

SESSION 4 (HIVER)
Communication publique 2 2 2

Éthique et politique 3 0 3

Activité physique et autonomie 1 1 1

Cours complémentaire II 3 0 3

Algèbre linéaire en Sciences humaines 2 2 3

Démarche intégration acquis en Sciences humaines 1 2 4

2 cours au choix parmi :
Défis géo et environnement
Le XXe siècle en vedette
Psycho du développement humain
Enjeux politiques 21e siècle
Sociologie des médias
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